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Esté presente durante los afios de formacion de su hijo

Transicion

v

Ayude a su hijo a hacer la transicion de la escuela primaria a la

middle school o junior high school.

Hable sobre las preocupaciones que pueda tener antes de llegar a

la middle school, como el hecho de que tendra varios maestros, que
tienen que llegar a la clase a tiempo, encontrar el casillero, subirse
al autobus correcto, saber donde queda la cafeteria, caminar por los
pasillos repletos de ninos y hacer muchas mas tareas.

Hable con su hijo sobre los cambios fisicos y sociales, asi como

sobre las presiones sociales que a menudo ocurren durante estos

anos escolares.

Participacion de los padres

¥ Comuniquese
frecuentemente con su
hijo, los maestros, el
director y el subdirector
o ambos.

Visite la escuela.
Conozca bien el lugar
donde aprende su hijo.

Los
afios de middle
school constituyen
un periodo de transicion:
emocional, fisica, social y
académica. Su apoyo y participacion
son esenciales durante esta etapa
del crecimiento de su hijo. Las
investigaciones muestran que los
preadolescentes se desempefian
mejor en la escuela cuando sus
padres estdn involucrados
en sus vidas.




La transicion a middle school
V]

Ayude a su hijo a organizar un programa de estudio.

¥ Ayude a su hijo a establecer metas, con plazo limite, para

completar las tareas especificas.

Preste atencion a lo que le dice su hijo y lo que en realidad quiere
decir entre lineas. Sea sensible respecto a posibles temores que
pudiera tener su hijo. Algunas veces es util no hacer comentarios
ni tomar accion hasta no conocer todos los detalles de una
situacion y saber qué piensa y como se siente su hijo al respecto.

Hable sobre la presion o influencia de los compafieros.

La comunicacion es la clave para poder ayudar a su hijo durante
los afos de la pre-adolescencia.

Conozca a los amigos de su hijo.

Preste atencion a los cambios fisicos y emocionales de su hijo.
Puede ser 1til plantearles a los maestros de su hijo las siguientes

pregimtas: La lectura durante los afios escolares de middle school

v ;Existe un programa de transicion para los alumnos que La lectura es importante durante estos afios escolares. Muchas de las
completan la escuela primaria e ingresan a middle school o materias que estudiard su hijo durante ese periodo requieren mucha
junior high? mds lectura que en la escuela primaria. Consulte con el consejero

" escolar de su hijo para ver cual es su nivel de lectura. Si su hijo lee

;Hay consejeros disponibles que pueden ayudar a su hijo a hacer

oy a un nivel inferior al que le corresponde, consulte con la escuela
la transicion?

para ver qué programas adicionales de lectura hay disponibles para
;Tienen los padres acceso a los maestros y directores? ayudarlo a mejorar.

;Cudndo son las noches para los padres, eventos deportivos y
artisticos y otras oportunidades en que los padres estin invitados
a visitar la escuela?

¥ ;Cuéndo pueden los padres servir de voluntarios en la escuela?




Una mirada al futuro

Ayude a su hijo a prepararse académicamente para asistir a la high
school y a la universidad. Animelo para que tome clases exigentes.
Puede ser util plantearles a los maestros de su hijo las siguientes
preguntas:

¥ ;Ayudarén las clases que toma su hijo para que pueda competir en
la universidad y en el mundo laboral?

¥ ;Tiene su hijo algtin problema en alguna clase?

¥ ;Qué programas de ayuda académica adicional hay disponibles?

¥ ;Tiene su hijo buenos habitos de estudio? ;Lee lo necesario
para completar una tarea? ;Entrega sus tareas a tiempo? ;Se
prepara de antemano para las tareas y los examenes, en lugar de
dejarlo todo para 1ltimo momento?

¥ ;Tiene su hijo los suministros necesarios para completar las
tareas?

Preparacion financiera para la universidad

El Departamento de Educacion de EE.UU. tiene un recurso para
ayudarle a calcular los gastos que tendra que asumir para continuar

la educacion de su hijo después de graduarse del 12° grado. La
herramienta FAFSA4Caster, disponible en www.fafsa4caster.ed.gov,
puede ayudarle a calcular los gastos universitarios antes de que su hijo
solicite la admision. Ademds, cuando su hijo esté listo para solicitar
ayuda financiera, les ayudamos a investigar cuanta ayuda financiera
estd disponible para su familia y como solicitarla.




